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Seguimiento de los Sintomas de la Estenosis Adrtica

Margue los sintomas que se apliquen a su caso e indique su frecuencia. Luego, lleve
esta herramienta de seguimiento a su proxima cita para revisarla con su médico.
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¢Cuales de estos sintomas son mas frecuentes? .
Es importante hacer un

seguimiento de sus sintomas
para determinar si estan

¢Qué actividades le provocan sensacion de ahogo o falta de aire? -

mejorando o empeorando.
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